
Aan het stuur, geen alcohol

Wat gebeurt er als u te veel drinkt? 

De wettelijke limiet: 0,5 ‰  (0,5 g alcohol per liter bloed of 0,22 mg alcohol per liter uitgeademde lucht)

Gevolgen

Overschatting van uw 
capaciteiten en het 

nemen van grote risico’s

Motorische 
stoornissen bij 

het rijden

Langere reactietijd 
en langere 

stopafstand

Wazig zicht en 
tunnelzicht

> 4210
ongevallen met doden of 
gewonden per jaar

> 38%
van de zwaargewonde 
bestuurders hebben een 
alcoholgehalte > 0,5 ‰

Meer informatie 
kan u vinden op

het risico op een 
ernstig ongeval is 
2 tot 10 x hoger

Tussen 0,5 en 0,8 ‰ Tussen 0,8 en 1,2 ‰

het risico op een 
ernstig ongeval is 
5 tot 30 x hoger

Meer dan 1,2 ‰

het risico op een 
ernstig ongeval is 

20 tot 200 x hoger

www.bob.be

Wilt u graag meer informatie over de gevaren van alcohol aan het stuur of hee�  u andere vragen over verkeersveiligheid? 
Surf dan snel naar www.veiligverkeer.be of www.mobilite-mobiliteit.brussels

U kreeg zonet een boete voor rijden onder invloed van alcohol. Dat is geen goed nieuws, we 
hadden u dan ook liever geen boete moeten sturen. Hieronder ziet u waarom het cruciaal is om 
niet te drinken wanneer u rijdt.

2 op 3 bestuurders zijn voor  zero
tolerance


